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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Истоки способностей и дарования детей-

                                                         на кончиках их пальцев...

                                                                                В.А. Сухомлинский

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Наши руки не для скуки», далее (Программа) по своей направленности является художественной.
Считается, что наиболее высокий уровень деятельности достигается человеком в творчестве.  Творческая деятельность поднимает личность со ступени потребителя духовных и материальных ценностей до ступени их создателя.

Большинство из нас в детстве брали в руки кисточки, кто-то с интересом и любопытством пытался вязать, вышивать цветы, некоторые делали замечательные игрушки.  Предметная среда окружает человека постоянно, она влияет на подсознание, позитивно и негативно формируя его чувства и эмоции, манеру поведения и общения.

Декоративно - прикладное творчество вносит свою лепту в духовное развитие человека – через созидательную, эстетически значимую творческую деятельность.

Реализация такого направления в образовании требует обращения к общеразвивающим дисциплинам, одной из которых является художественный ручной труд. Лежащая в его основе предметно - практическая деятельность, по своей сути, обладает богатым развивающим потенциалом.

Именно в процессе творческой деятельности развивается образное, конструктивное и аналитическое мышление, воображение, зрительная память.

Таким образом, творчество – создание на основе того, что есть, того, чего еще не было. Это индивидуальные психологические особенности ребёнка, которые не зависят от умственных способностей и проявляются в детской фантазии, воображении, особом видении мира, своей точке зрения на окружающую действительность. При этом уровень творчества считается тем более высоким, чем большей оригинальностью характеризуется творческий результат.

    Данная программа даёт возможность каждому обучающемуся реально открывать для себя волшебный мир декоративно-прикладного искусства, проявить и реализовать свои творческие способности.

   Программа является модифицированной, за основу взята дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа Мирошник Елены Геннадьевны, педагога Муниципального бюджетного учреждение дополнительного образования Ханты-Мансийского района п. Пырьях Ханты-Мансийского автономного округа, разработанной в соответствии с нормативными документами в сфере образования:
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273ФЗ от 29.12.2012 (с изменениями, внесенными Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», ст.2 п.9; с изменениями, вст. в силу 25.07.2022); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 

3. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р);

4. Приказ Министерства просвещений Российской Федерации от 27.07.2022 №629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; вст. В силу с 1 марта 2023 г. и действует по 28.02.2029 г.

5. Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания (разд. VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»);

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ».

Направленность образовательной программы – художественная. Она обуславливает личностно-ориентированную модель взаимодействия, развитие личности ребёнка, его творческого потенциала.

Новизна данной программы заключается в разработке и использовании на занятиях педагогом мультимедийного материала, активизирующих общие и индивидуальные логические особенности обучающихся; применении метода исследования. 

 Актуальность программы продиктована требованиями времени. Так как формирование развитой личности – сложная задача, преподавание через структуру и содержание способно придать воспитанию и обучению активный целенаправленный характер. Система занятий в системе дополнительного образования, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя творческую направленность личности, способствует общему развитию и воспитанию ребенка.                                                                                                                         
Педагогическая целесообразность программы выражается в том, что на каждом этапе программы важно обеспечить активную работу с разными материалами, чтобы приучить детей многообразно использовать их художественные и конструктивные свойства. Именно это позволяет ввести учеников в мир разумного, интересного, творческого труда. 

Практически все занятия носят игровой характер. Но и игра позволяет детям воспринять серьезную и трудную работу, как интересную и понятную, где самостоятельные практические действия должны вестись не торопясь, в строго индивидуальном ритме, обеспечивающем формирование трудовых умений на должном уровне.
Отличительной особенностью программы является ее групповой и индивидуальный подход к обучению учащегося. Индивидуальный подход заложен в программу. Он имеет два главных аспекта. Во-первых, воспитательное взаимодействие строится с каждым обучающимся с учётом личностных особенностей. Во-вторых, учитываются знания условий жизни каждого обучающегося, что важно в процессе обучения. Такой подход предполагает знание индивидуальности ребёнка, подростка с включением сюда природных, физических и психических свойств личности. 
В данной программе предусмотрено, что в образовании развивается не только ребенок, но и программа его самообучения. Она может составляться и корректироваться в ходе деятельности самого обучающегося, который оказывается субъектом, конструктором своего образования, полноправным источником и организатором своих знаний. Ребенок с помощью педагога может выступать в роли организатора своего образования: формулирует цели, отбирает тематику, составляет план работы, отбирает средства и способы достижения результата, устанавливает систему контроля и оценки своей деятельности. 
Цель программы - создание условий для развития творческих способностей обучающихся, развитие эстетического вкуса посредством декоративно-прикладного творчества. 
Достигается указанная цель через решение следующих задач.
Задачи программы

Обучающие задачи:

· знакомить с основами знаний в области композиции, формообразования, цветоведения и декоративно-прикладного искусства;

· продолжать формировать образное, пространственное мышление и умение выразить свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм;

· совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными инструментами и приспособлениями при обработке материалов;

· приобретение навыков учебно-исследовательской работы.
Воспитательные:

· осуществлять трудовое, политехническое и эстетическое воспитание школьников;

· воспитывать в детях любовь к родной стране, ее природе и людям;

· добиться максимальной самостоятельности детского творчества;

В ходе изучения данной программы у обучающихся идет освоение предметной компетенции, а также формирование умений участвовать в коллективной деятельности.

Развивающие: 

· пробуждать любознательность в области народного, декоративно-прикладного искусства, технической эстетики, архитектуры;

· развивать смекалку, изобретательность и устойчивый интерес к творчеству художника, дизайнера;

· формировать творческие способности, духовную культуру и эмоциональное отношение к действительности;

· развивать умение ориентироваться в проблемных ситуациях;

· развивать способность к синтезу и анализу, гибкость и мобильность в поисках решений и генерирования идей.
Программа соединяет игру, труд и обучение в единое целое, что обеспечивает единое решение познавательных, практических и игровых задач (при ведущем значении последних). Занятия проводятся в игровой форме, в их основе лежат творческая деятельность, т.е. создание оригинальных творческих работ. Все поделки функциональны: ими можно играть, их можно использовать в быту, их можно подарить друзьям и родным. 
Программа ориентирует обучающихся на творчество, самостоятельность в поисках композиционных решений в выборе способов приготовления поделок. Используя полученные знания, ребята создают свои конструкции, не пользуясь шаблонами. Коллективные работы незаменимы для объединения коллектива, разработки творческих проектов, приобретения коммуникативных навыков, для естественного детского обмена опытом в атмосфере дружбы и доверия, открытости, развития толерантности.

Для разработки занятий учитываются психологические особенности обучающихся.
Возрастная категория детей 6 – 9 лет. Программа составлена на основе знаний возрастных, психолого-педагогических, физических особенностей детей младшего, среднего и подросткового возраста.  Важный аспект в обучении - индивидуальный подход, удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности обучающихся. Набор детей в группы свободный. В зависимости от интересов обучающихся, в программу могут вноситься изменения: уменьшение или увеличение учебного материала по определенным темам, может меняться последовательность прохождения разделов программы. Программа реализуется на русском языке.
Сроки реализации. Программа рассчитана на 1 год обучения, 144 часа в год, 4 часа в неделю - 2 раза в неделю по 2 часа. Наполняемость группы – 12 - 15 человек. Основное место на занятиях уделяется практической и индивидуальной работе. Дети разные по развитию, по характеру, поэтому от педагога требуется индивидуальный подход к каждому ребенку.                                                                                                                        
Учебный план

	№

п/п
	Название раздела,

темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Введение в образовательную программу. 
	2
	1
	1

	2
	Работа с природными и бросовыми материалами. (камушки, ракушки, грецкие орехи, листья, веточки, ячейки из под яиц, одноразовая посуда и др.)
	14
	2
	10

	3
	Работа с бумагой. (плетение, техника скручивания, щелевое соединение, подвижные соединения, фольга, симметричное вырезание, складывание гармошка, коллаж,)
	24
	4
	20

	4
	Основы ручного шитья.
	4
	2
	2

	5
	Шитье интерьерных игрушек: примитивных, чердачных, игрушки-кофеюшки.
	20
	2
	18

	6
	Работа с соленым тестом. (составление композиций из мелких деталей, сюжетные композиции, декоративные пластины)
	12
	2
	10

	7
	День защитника Отечества
	12
	2
	10

	8
	Международный женский день 8 Марта.
	12
	2
	10

	9
	Изготовление игрушек-сувениров из бумажной массы
	12
	2
	10

	10
	Светлая Пасха 
	14
	2
	12

	11
	Работа с пластилином
	2
	0
	2

	12
	Работа с крупами (гречка, рис, овсянка и др.)
	4
	1
	3

	13
	Работа с бросовым материалом (скорлупа от яиц)
	2
	1
	1

	14
	Бумагопластика
	2
	0
	2

	15
	Работа с обертками от конфет
	4
	1
	3

	16
	Оформление выставки работ
Итоговое занятие
	4
	0
	4

	Итого:
	144
	28
	116


Содержание учебного плана
Раздел 1. Введение в образовательную программу.  (2 часа)
Теория: Вводный инструктаж. Инструктаж по охране труда. Принятие норм и правил групповой работы. Игры и упражнения на знакомство.

Практика: освоение навыков правильного использования инструментов при работе.
Раздел 2. Работа с природными материалами. (14 часов)
Теория: разнообразие природных материалов, техника использования различных материалов.

Практика: Изделия: Панно «Золотая осень», игра крестики-нолики из камней «Божьи коровки», Аппликация в круге «Осенние фантазии», работа «Птицы на ветке», композиция «Грибная полянка», «Чудо–Юдо, рыба кит»

Раздел 3. Работа с бумагой. (24 часа)
Теория: изучение техники плетения, скручивания, щелевого соединение, подвижных соединения, правил работы с фольгой, техники симметричного вырезания, складывания гармошкой, коллаж – как форма воплощения искусства)

Практика: Изделия: «Изготовление листьев клена», «Подсолнух», «Ветка рябины», оригами «Колосок», коллективная работа «В осеннем лесу», «Движущиеся игрушки», объемная игрушка «Звезда», «Объемные гирлянды», аппликация «Зимняя картинка», оригами «Бабочки», коллаж «Моя Родина», «Аленький цветочек», объемная аппликация «Ветка сирени», «На болоте», «Теремок»

Раздел 4. Основы ручного шитья. (4 часа)
Теоретико-практическое занятие: Ручные швы: основные правила.

Практика: выполнение ручных швов (прямые стежки, косые стежки, крестообразные стежки, петлеобразные стежки, петельные стежки).
Раздел 5. Шитье интерьерных игрушек: примитивных, чердачных (игрушки-кофеюшки). (20 часов)
Теория: история возникновения чердачных игрушек, инструменты и материалы.

Практика: выбор идеи, подготовка материала, шаблонов, раскрой, соединение деталей, оформление работ.
Раздел 6. Работа с соленым тестом. (12 часов)
Теория: составление композиций из мелких деталей, сюжетные композиции, декоративные пластины.
Практика: Изделия: декоративная пластина «Грибы», панно по сказке «Колобок», игрушка «Домовенок Кузя».
Раздел 7. День защитника Отечества. (12 часов)
Теория: примеры и техники изготовления сувениров и поделок к празднику День защитников Отечества.
Практика: выбор идеи, подготовка материала, шаблонов, раскрой, соединение деталей, оформление работ.
Раздел 8. Международный женский день 8 Марта. (12 часов)

Теория: примеры и техники изготовления сувениров и поделок к празднику 8 Марта.

Практика: выбор идеи, подготовка материала, шаблонов, раскрой, соединение деталей, оформление работ.

Раздел 9. Изготовление игрушек-сувениров из бумажной массы. (12 часов)

Теория: Сувенир из папье-маше – один из видов декоративно-прикладного искусства. 

Практика: Использование готовой формы. Накладывание бумажной массы. Просушка, грунтовка. Раскрашивание и декор с помощью бусин и салфеток. (3 шт).

Раздел 10. Светлая Пасха. (14 часов)
Теория: Традиция празднования Пасхи.

Практика: изготовление сувенира «Пасхальное яйцо» с помощью готовой формы, оклеивание полосками бумаги, грунтовка, роспись.

Раздел 11. Работа с пластилином. (2 часа)

Теория: особенности работы с пластилином.

Практика: аппликация «Пейзаж», «Кот».
Раздел 12. Работа с крупами. (4 часа)
Теория: особенности работы с крупами (гречка, рис, овсянка и др.).

Практика: коллективная аппликация «Снегурочка», «Дед Мороз», мозаика «Жираф».

Раздел 13. Работа с бросовым материалом. (2 часа)
Теория: особенности работы с скорлупой от яиц.

Практика: изготовление новогодней игрушки из яиц.
Раздел 14. Бумагопластика. (2 часа)
Теория: понятие «Бумагопластика» и техника исполнения.

Практика: изделие: «Цветы для мамы».
Раздел 15. Работа с обертками от конфет. (4 часа)
Теория: особенности работы с обертками от конфет.

Практика: изделие открытка «Фантазия».

Раздел 16. Оформление выставки работ. (4 часа)
Теория: композиция, особенности организации выставок.
Практика: Оформление выставки из работ обучающихся.
Показателями эффективного функционирования объединения служат:

· наличие единого контингента учащихся;

· взаимосвязь направлений образовательной деятельности;

· единый образовательный процесс, построенный на принципах непрерывности, преемственности, доступности, увлекательности, результативности;

· осуществление единства обучения, воспитания и развития детей на основе индивидуализации и персонификации образовательного процесса;

· обеспечение базовых знаний, умений и навыков;

· определенные достижения обучаемых и возможности прогнозирования их личностного роста;
Основные методы обучения:
· На начальном этапе преобладают наглядный и репродуктивный методы. Они применяется при знакомстве с материалами, изучении новой техники, обучении правилам использования того или иного предмета.

· Основным методом становится продуктивный. Для того чтобы реализовать свой замысел, формируется алгоритм мышления: анализ задачи – видение ситуации - идея - расчёт - действие. 
· Важную роль имеет частично-поисковый метод. Большую часть работы учащийся проделывает самостоятельно, творчески расширяя базовые знания.

· На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для совершенствования собственного видения и мастерства учащихся (само​стоятельное составление композиций и т.д.).

· Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач.

Основные формы и средства обучения:
· Практико-теоретическое занятие.
· Решение поставленных задач, создание различных комбинаций из предложенных материалов.

· Творческие задания и упражнения;

· Теоретические занятия.

· Участие в конкурсах.

· Результаты образовательной деятельности:
· Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности.
· Приобретение теоретических знаний и практических навыков.
· Освоение новых видов деятельности.
Планируемые результаты
К концу года дети должны:

Знать:

- названия, некоторые свойства и качества материалов, используемых в работе.

- технику безопасности работы с инструментами и материалами

- технику обработки, подготовки материалов

- последовательность выполнения поделок

Уметь:

- использовать для работы соответствующие инструменты и материалы

- пользоваться инструментами (ножницы, пила, шило)

- выполнять поделки по образцу или схеме

- работать индивидуально и в коллективе, распределяя между собой обязанности

- содержать рабочее место в порядке, убирать за собой.

Формы и методы подведения итогов:

· выставки, участие в районных мероприятиях;

· участие в конкурсах;

· размещение работ на страничке сайта учреждения.
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